
Załącznik nr 1 do uchwały nr 5 
       Zarządu Towarzystwa Pomocy Lekarskiej 

i Opieki nad Psychicznie i Nerwowo Chorymi  
z dnia 14.11.2019 r. 

 
 

STATUT 
Środowiskowego Domu Samopomocy i Filii nr 1 

Warszawskiego Towarzystwa Pomocy Lekarskiej i Opieki nad Psychicznie i 
Nerwowo Chorymi 

 
 

Rozdział I 
POSTANOWIENIA OGÓLNE 

 
 

§ 1 
 

1. Środowiskowy Dom Samopomocy zwany dalej „Domem” jest jednostką 
organizacyjną Warszawskiego Towarzystwa Pomocy Lekarskiej i Opieki nad 
Psychicznie i Nerwowo Chorymi, zwanej dalej „Towarzystwem”, powołaną przez 
Walne Zebranie Członków Towarzystwa w dniu 2 lipca 2003 roku (Uchwała nr 
2/2003) 

2. Ilekroć w niniejszym Statucie jest mowa o „Domu” rozumie się przez to 
Środowiskowy Dom Samopomocy mieszczący się przy ul. Grochowskiej 259 A w 
Warszawie wraz z Filią nr 1 mieszczącą się przy ul. Jagiellońskiej 54 w Warszawie.  
 

3. Dom działa na podstawie: 
 
- Ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy społecznej (tekst jednolity Dz. U. z 2019 r., 

poz. 1507 ze zm.); 

- Ustawy z dnia 19 sierpnia 1994r. o ochronie zdrowia psychicznego (tekst jednolity 
Dz. U. z 2018 r. poz. 1878, z 2019 r. poz. 730, 1690); 

- Rozporządzenia Ministra Pracy i Polityki Społecznej z dnia 9 grudnia 2010r. (Dz. U.   
poz.1586, z 2014 r. poz. 1752 oraz z 2018 r. poz. 2411) w sprawie środowiskowych 
domów samopomocy; 

- Statutu Warszawskiego TowarzystwaPomocy Lekarskiej i Opieki nad Psychicznie i  
Nerwowo Chorymi; 

 - niniejszego Statutu; 

- innych właściwych aktów prawnych. 
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§2 

1. Dom realizuje zadania zlecone przez Wojewodę Mazowieckiego, określone ustawą o 
pomocy społecznej oraz określone w ustawie o ochronie zdrowia psychicznego i 
Rozporządzenia Ministra Pracy i Polityki Społecznej w sprawie środowiskowych 
domów samopomocy; 
 
2. Działalność Domu finansowana jest ze środków Wojewody Mazowieckiego 

przekazywanych za pośrednictwem miasta stołecznego Warszawy Urzędu 
Dzielnicy Praga Południe. 

§3 

1. Dom jest placówką pobytu dziennego dla osób przewlekle chorych (typ A), u 
których choroba spowodowała deficyt w funkcjonowaniu społecznym oraz 
ograniczenie samodzielności i zaradności życiowej. 

2. Dom przeznaczony jest dla 45 uczestników. 

 

Rozdział II 

ORGANIZACJA ŚRODOWISKOWEGO DOMU SAMOPOMOCY 

 

§4 

1. Domem kieruje Dyrektor; 
2. Dyrektor odpowiada za prawidłowe funkcjonowanie Domu; 
3. Dyrektor Domu działa jednoosobowo, na podstawie pełnomocnictwa udzielonego 

przez Zarząd Warszawskiego Towarzystwa; 
4. Dyrektora Domu powołuje i odwołuje na podstawie uchwały Zarząd Towarzystwa.  

§5 

1. Nadzór nad funkcjonowaniem Domu sprawuje Zarząd Towarzystwa; 

 

§6 

 
 
1. Szczegółowe zasady funkcjonowania Domu określa Regulamin Organizacyjny 
Środowiskowego Domu Samopomocy oraz niniejszy Statut Środowiskowego 
Domu Samopomocy. 

2. Szczegółową strukturę organizacyjną Domu określa Dyrektor Domu i zatwierdza 
Zarząd Towarzystwa; 
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§7 

1. Podstawą gospodarki finansowej Domu jest roczny plan dochodów i wydatków, 
zwany planem finansowym; 
2. Środki finansowe Domu, przeznaczone na jego działalność gromadzone są na o 

rachunku bankowym Warszawskiego Towarzystwa Pomocy Lekarskiej i Opieki 
nad Psychicznie i Nerwowo Chorymi. 

3. Odpłatność za usługi świadczone przez Dom określają odrębne przepisy prawne. 

 

 

Rozdział III 
CEL I  ZADANIA DOMU 

 
 

§ 8 

Celem działania Domu jest umożliwienie osobom z zaburzeniami psychicznymi 
przystosowania się do prawidłowego funkcjonowania w społeczeństwie, a w 
szczególności : 

1)   podtrzymywanie i rozwijanie umiejętności przydatnych w życiu codziennym; 
2)   przeciwdziałanie izolacji społecznej i stygmatyzacji; 
3)   zwiększenie aktywności, zaradności życiowej i samodzielności; 
4) umożliwienie osobom przewlekle chorym psychicznie wyjście z izolacji  społecznej, 
poprawę funkcjonowania społecznego; 
5) dążenie do integracji społecznej osób niepełnosprawnych ze środowiskiem lokalnym; 
 

 

§9 

 Podstawowymi zadaniami realizowanymi przez Dom, są w szczególności: 

1) prowadzenie rehabilitacji psychospołecznej; 
2)  poradnictwo i wsparcie rodzin osób z zaburzeniami psychicznymi; 
3)  poprawa jakości życia osób z zaburzeniami psychicznymi; 
4)  podejmowanie działań służących nabywaniu  i rozwijaniu kompetencji społecznych i 
 interpersonalnych; 
5)uprowadzenie aktywizacji  zawodowej oraz podnoszenie kompetencji w obszarze 

 poszukiwania zatrudnienia; 
6)  prowadzenie postępowania wspierająco – aktywizującego według    
      indywidualnych planów terapeutycznych; 
7)  prowadzenie psychoterapii grupowej i indywidualnej. 
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Rozdział IV 

ZASADY DZIAŁANIA 
 
 

§10 

Do Domu może zostać zakwalifikowana, w drodze porozumienia pomiędzy organami 
jednostek samorządu terytorialnego, osoba zamieszkała poza terenem miasta 
stołecznego Warszawy, w przypadku gdy w gminie lub powiecie właściwym ze 
względu na miejsce zamieszkania osoby, nie jest prowadzony Środowiskowy Dom 
Samopomocy. 

 

§11 

 Do Domu nie są przyjmowane osoby, które: 
 
1)ze względu na stan zdrowia wymagają leczenia i stałej opieki pielęgniarskiej; 
2)  zagrażają własnemu zdrowiu i życiu oraz życiu i zdrowiu innych osób. 

 
 

§ 12 

Zakres prowadzonych działań dostosowany jest do indywidualnych potrzeb i 
możliwości Uczestników. 

 
§ 13 

Kontrolę wewnętrzną Domu sprawuje: 

1)  Dyrektor w zakresie działalności Domu; 

2)aKomisja Rewizyjna Warszawskiego Towarzystwa w zakresie gospodarki 
 finansowej Domu. 

 
Rozdział V 

UCZESTNICY - PRAWA I OBOWIĄZKI 
 
 
 

§ 14 

 
Uczestnik Środowiskowego Domu ma prawo do: 

 1)  korzystania z wszystkich usług świadczonych przez Dom; 

 2)  pełnej informacji o przepisach regulujących zasady działania Domu; 
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 3)uzyskiwania wsparcia podczas zajęć w Domu; 

 4)bezpieczeństwa fizycznego i psychicznego; 

 5)poszanowania intymności i godności; 

 6)realizowania swoich zainteresowań i rozwijania aktywności; 

 7)wyboru zajęć, w których chcą uczestniczyć w oparciu o plan zajęć wspierająco-

 aktywizujących; 

 8)  zgłaszania skarg i wniosków do Dyrektora Domu. 

 

§ 15 

 

Obowiązkiem uczestnika ŚDS są w szczególności: 

1) przestrzeganie norm i zasad współżycia społecznego 

2) przestrzeganie RegulaminuUczestników Środowiskowego Domu Samopomocy; 

 3)  systematyczny udział w zajęciach prowadzonych w Domu; 

 4)  dbanie o czystość i estetykę pomieszczeń Domu; 

 5)  dbałość o sprzęt, materiały i wyposażenie Domu; 

 6)  ponoszenie odpłatności za uczestnictwo w Domu, zgodnie z wydaną decyzją     

 administracyjną. 

 
 

Rozdział VI 
PERSONEL – PRAWA I OBOWIĄZKI 

 
 

§ 16 
 

Prawa pracownicze w zakresie stosunku pracy, wynagrodzeń, urlopów, zwolnień 

płatnych oraz warunków pracy, normują przepisy Kodeksu Pracy. 

 

§ 17 

 
Personel Domu ma obowiązek: 

1)  szanować prawa i godność Uczestników Domu; 

2)  realizować i dostosowywać plany terapii poszczególnych Uczestników w celu 

zapewnienia optymalnego wsparcia; 
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3)  uczestniczyć w pracach Zespołu Terapeutycznego; 

4)  dbać o dobre relacje z Rodzinami Uczestników i udzielać im niezbędnego 

wsparcia; 

5)  zachować tajemnicę zawodową; 

6)  prowadzić dokumentację indywidualną i zbiorczą Uczestników Domu. 

 
 

  Rozdział VII 
POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

 
§ 18 

 

Dom używa pieczęci, zawierającej pełną nazwę: Warszawskie Towarzystwo Pomocy 
Lekarskiej i Opieki nad Psychicznie i Nerwowo Chorymi oraz aktualne dane 
teleadresowe, NIP i REGON. 

 
§ 19 

 
Wszelkie zmiany niniejszego Statutu mogą być dokonywane w trybie jego nadania. 

 


