
REGULAMIN UCZESTNIKÓW ŚRODOWISKOWEGO DOMU 

SAMOPOMOCY 

UL. GROCHOWSKA 259A, 03-844 WARSZAWA 

 
1. ŚDS jest Domem typu A. 

2. Dom przeznaczony jest dla osób dorosłych z zaburzeniami psychicznymi, które 

potrzebują wsparcia w tym: 

a. są osobami w ogólnym dobrym stanie somatycznym/fizycznym 

umożliwiającym samodzielne funkcjonowanie w placówce 

b. nie są osobami wymagającymi indywidualnej opieki medycznej 
c. nie wymagają specjalistycznej opieki indywidualnej (np. choroba 

Alzheimera) 

3. Dom nie sprawuje opieki dietetycznej (nie prowadzimy kuchni), opieki dla 

Uczestników po operacjach chirurgicznych, nie prowadzi żadnych 

specjalistycznych diet (w tym lekkostrawnych dla osób chorujących na cukrzycę, 

wątrobę itp.) 

4. Uczestnicy Domu przyjmowani są na podstawie: 

• rozmowy kwalifikacyjnej z Zespołem Terapeutycznym 

• zaświadczeń lekarskich dokumentujących ciągłość leczenia 

• okresu kandydatury odbywającego się w Klubie Integracyjnym 

mieszczącym się przy ul. Grochowska 259A. 

• pozytywnej opinii Zespołu Terapeutycznego ŚDS. 

• decyzji wydanej przez Ośrodek Pomocy Społecznej. 

5. Odpłatność za uczestnictwo w Domu regulują przepisy ustawy o pomocy 
społecznej z dn. 29.XI.1990r. 

6. Uczestnicy Domu zobowiązani są do odpłatności ustalonej decyzją 

administracyjną. 

7.   Uczestnicy i personel tworzą społeczność Domu. 

8. Uczestnicy są zobowiązani do przebywania na terenie placówki od 

poniedziałku do piątku, w godzinach 8.00-16.00. 

• Uczestnik jest zobowiązany podpisać oświadczenie zgodnie z którym każda 

nieobecność jest zgłaszana odpowiednio wcześniej w ww. placówce. 

9. Uczestnicy powinni czynnie spędzać czas w Domu i brać udział w wybranych 
przez siebie zajęciach terapeutycznych. 

10. Uczestnicy Domu zobowiązani są do: 

• dbałości o higienę osobistą (ŚDS umożliwia korzystanie z toalety, prysznica 

oraz pralki) 

• zmiany obuwia przy wejściu 

• zachowania czystości we wszystkich pomieszczeniach (salach 

terapeutycznych, kuchni, toalecie, itp.) 

• dbania o czystość (np. używanych przez siebie naczyń) 

• uaktualniania dokumentów medycznych na prośbę personelu 



11.  Uczestnicy zobowiązani są do przestrzegania norm i zasad współżycia 
społecznego, odpowiedzialności za słowa, wzajemnej akceptacji i poszanowania 

dla odmiennych poglądów. 

12. Uczestnicy zobowiązani są do przestrzegania zasad pełnej poufności i 

mówienia we własnym imieniu za siebie i od siebie. 

13. Zabrania się palenia tytoniu w pomieszczeniach Domu, z wyjątkiem miejsc 

do tego przeznaczonych. 

14. Do Domu nie mogą przychodzić osoby, których stan psychiczny wymagający 

hospitalizacji mógłby zakłócić spokój i porządek w Domu, czy też mógłby 
stanowić zagrożenie dla zdrowia pozostałych Uczestników. 

15. Wyklucza się przebywanie na terenie Domu osób będących pod wpływem 

alkoholu, narkotyków oraz zachowujących się agresywnie słownie i/lub czynnie 

w stosunku do innych Uczestników oraz personelu. 

16. Zabrania się używania słów powszechnie uznawanych za wulgarne. 

17.W przypadku napięć i/lub ewentualnych nieporozumień itp. Uczestnicy 

zobowiązują się poinformować o tym fakcie personel placówki.   
18. Zabrania się wykonywania zdjęć, nagrywania filmów oraz rejestrowania 

dźwięku, bez zgody personelu Domu. Upublicznianie wizerunku osób 

prywatnych grozi konsekwencjami prawnymi. 

 19. Warszawskie Towarzystwo nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy osobiste, 

cenne, przyniesione przez Uczestnika do ŚDS-u w związku z powyższym prosimy 

o pozostawienie rzeczy cennych w domu. 

 

 
RADA DOMU: 

Rada Domu składa się z 5-ciu osób wybranych na zasadach demokratycznego 

głosowania, na zebraniu społeczności spośród wszystkich Uczestników Domu. 

• Kadencja Rady trwa 1 miesiąc 

• Rada ma prawo uwzględniać potrzeby Uczestników Domu i wnioskować o 

zmiany w regulaminie 

• Zmiany w regulaminie wprowadza zebranie Zespołu Terapeutycznego 

• Rada jest zobowiązana do dbania o dobrą atmosferę Domu. 

 
 
NIEPRZESTRZEGANIE REGULAMINU MOŻE SPOWODOWAĆ 

WYCOFANIE DECYZJI UCZESTNICTWA Z ŚRODOWISKOWEGO DOMU 

SAMOPOMOCY  UL. GROCHOWSKA 259A, 03-844  WARSZAWA 

 
 


