Narodowy Instytut
Wolnosci - Centrum
Rozwoju
Spoteczenstwa
Obywatelskiego

za rok 2022

*  Formularz nalezy wypetni¢ w jezyku polskim;
*  Sprawozdawca wypetnia tylko przeznaczone dla niego biate pola;
* W trakcie wypetniania formularza istnieje mozliwos¢ dodawania wierszy oraz zawijania tekstow w polach;
*  We wszystkich polach, w ktdrych nie bedg wpisane odpowiednie informacje, nalezy wstawic¢ pojedynczy znak mysinika (--—).

Data zamieszczenia sprawozdania

2023-05-26

WARSZAWSKIE TOWARZYSTWO POMOCY LEKARSKIEJ | OPIEKI NAD PSYCHICZNIE | NERWOWO

1. Nazwa organizacji CHORYMI

2. Adres siedziby i dane Kraj POLSKA Wojewodztwo MAZOWIECKIE Powiat M.ST. WARSZAWA
kontaktowe

Gmina M.ST. WARSZAWA Ulica GROCHOWSKA Nr domu 259 Nr lokalu A

Miejscowos¢ WARSZAWA

Kod pocztowy 03-844

Poczta WARSZAWA

Nr telefonu 228109287

Nr faksu E-mail wtplio@firma.pl Strona www www.wtplio.org
3. Data rejestracji w Krajowym Rejestrze Sqdowym [2002-01-23
4. Da?ta uzyskania statusu organizacji pozytku 2011-12-23
publicznego
5. Numer REGON 01262080000000 6. Numer KRS 0000080795
Imie i nazwisko Funkcja Whpisany do KRS
7. Sktad organu zarzgdzajgcego organizacji Ewa Angowska Prezes Towarzystwa TAK
(Nalezy wpisa¢ imiona, nazwiska oraz informacje o funkcji Janusz Stroinski Wiceprezes Zarzadu TAK
petnionej przez poszczegdlnych cztonkow organu zarzqdzajgcego) Halina Zadrozna Sekretarz TAK
Marta Laskowska-Nowara |Skarbnik TAK
Hanna Kowalczyk- Cztonek TAK
Lewandowska
Matgorzata Porebska Cztonek od 20.04.2022 r. TAK
Wojciech Gajewski Cztonek do 20.04.2022 r. TAK

nadzoru)

8. Sktad organu kontroli lub nadzoru organizacji

(Nalezy wpisac imiona, nazwiska oraz informacje o funkcji
petnionej przez poszczegdlnych cztonkéw organu kontroli lub
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Imie i nazwisko Funkcja Wohpisany do KRS

Matgorzata Rynkiewicz Przewodniczgca Komisji TAK
Rewizyjnej

Marianna Lewandowska Cztonek Komisji TAK
Rewizyjnej

Zofia Wréblewska Cztonek Komisji TAK
Rewizyjnej

Warszawskie Towarzystwo Pomocy Lekarskiej i Opieki nad Psychicznie i
Nerwowo Chorymi ma na celu niesienie pomocy lekarskiej,
psychologicznej, socjalnej i materialnej osobom z zaburzeniami
psychicznymi oraz ich rodzinom poprzez swiadczenie ustug opiekunczych,
a w szczegdblnosci ustug specjalistycznych, Swiadczenie pomocy
psychologicznej, prowadzenie szkolen w zakresie pracy z osobami z
zaburzeniami psychicznymi, a takze organizowania innych form wsparcia
dla 0séb z zaburzeniami psychicznymi oraz ich rodzin.

9. Cele statutowe organizacji

(Nalezy opisac cele na podstawie statutu organizacji)

Podstawowe cele statutowe Warszawskiego Towarzystwa Pomocy
Lekarskiej i Opieki nad Psychicznie i Nerwowo Chorymi obejmuja:

10. Sposdb realizacji celéw statutowych organizacji |Prowadzenie placowek leczniczych i opiekuriczych dziennego pobytu dla
0s6b z zaburzeniami psychicznymi, udzielanie swiadczen w zakresie

(Nalezy opisac sposéb realizacji celéw statutowych organizacji na | pomocy psychologicznej w stosunku do oséb chorujgcych psychicznie i
podstawie statutu organizacji) prowadzenie innej dziatalnosSci zwigzanej z zapobieganiem wykluczeniu
spotecznemu oséb niepetnosprawnych i ich rodzin. Organizacja wspiera za
pomoca réznych form osoby po przebytych kryzysach psychicznych.

1. Opis dziatalnosci pozytku publicznego

1.1. Opis gtéwnych dziatan podjetych przez organizacje

Warszawskie Towarzystwo Pomocy Lekarskiej i Opieki nad Psychicznie i Nerwowo Chorymi prowadzi trzy placowki dziennego
pobytu dla oséb chorujacych psychicznie:

- Srodowiskowy Dom Samopomocy ul. Grochowska 259A,

- Srodowiskowy Dom Samopomocy Filia Nr 1 ul. Jagielloriska 54,

- Osrodek Oparcia Spotecznego ul. Grochowska 259A,

Dziatalnos¢ Klubu Integracyjnego ,,Pod Kolumnami” ul. Jagielloriska 54 zostata zawieszona od grudnia 2021 r.

Adresatami oferty Towarzystwa sg osoby doroste, chorujace psychicznie zamieszkate na terenie m.st. Warszawy. Najczesciej sg
to osoby o niskich $wiadczeniach, utrzymujace sie z renty, korzystajgce czesto z pomocy spoteczne;j.

Warszawskie Towarzystwo Pomocy Lekarskiej i Opieki nad Psychicznie i Nerwowo Chorymi nie pobiera optat od oséb
korzystajacych z programoéw.

Srodowiskowy Dom Samopomocy wraz z Filig Nr 1 w roku 2022 byt czynny przez caty rok od poniedziatku do pigtku w
godzinach 8.00-16.00, bez przerwy wakacyjnej. Dodatkowymi wolnymi dniami byt dzien 7 stycznia 2022 r — za swieto
wypadajace w sobote (1 stycznia) oraz 13 pazdziernika 2022 (szkolenie dla pracownikéw).

W roku 2022 z programu wspierajgco-aktywizujacego Srodowiskowego Domu Samopomocy wraz z Filig Nr 1 skorzystaty 53
osoby, z czego 8 0sdb to nowi uczestnicy.

W ciggu roku 2022 zatrudnionych na umowe o prace byto 8 oséb oraz pielegniarka psychiatryczna na umowe zlecenie.

Na dzier 31.12.2022 r. zatrudnionych byto 7 specjalistdw na umowe o prace:

¢ 2 psychologdéw

¢ 1 pracownik socjalny

¢ 1 instruktor terapii zajeciowej

e 2 terapeuta zajeciowy

« dyrektor Srodowiskowego Domu Samopomocy wraz z Filig Nr 1.

Zorganizowano i przeprowadzono:

- treningi funkcjonowania w zyciu codziennym dla grupy uczestnikow (trening kulinarny, trening zdrowego stylu zycia, trening
lekowy, trening umiejetnosci praktycznych, trening higieniczny, trening budzetowy),

- treningi umiejetnosci interpersonalnych i rozwigzywania probleméw dla grupy uczestnikdw (trening rozwigzywania
problemow, trening umiejetnosci spotecznych),

- treningi umiejetnosci komunikacyjnych dla grupy uczestnikéw (trening komunikacji),
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- trening umiejetnosci spedzania czasu wolnego dla grupy uczestnikéw (kétko zainteresowan, zajecia kulturoznawcze,
biblioterapia, muzykoterapia, warsztaty teatralne, warsztaty plastyczne, zajecia komputerowe),

- terapie ruchowg w formie zajec¢ sportowych dla grupy uczestnikow,

- inne niz wyzej wymienione formy terapii zajeciowej (relaksacja, psychoedukacja, grupa wsparcia, zebranie spotecznosci,
zajecia integracyjne, trening umiejetnosci poznawczych),

- poradnictwo psychologiczne dla uczestnikow,

- pomoc w zafatwianiu spraw urzedowych oraz w korzystaniu ze swiadczen zdrowotnych dla grupy uczestnikow,

- superwizje oraz szkolenia dla zespotu wspierajgco-aktywizujgcego.

W zwigzku z tym, ze cztonkowie rodzin uczestnikdw i osoby bliskie to w wiekszosci osoby starsze z chorobami wspétistniejgcymi
obawiajgce sie zarazenia COVID-19, w pierwszym poéfroczu nie odbywaty sie spotkania stacjonarne grupy wsparcia. Udzielane
byto wsparcie indywidualne lub wsparcie telefoniczne. Grupa wsparcia dla rodzin odbywata sie w formie spotkan grupowych
stacjonarnych raz w miesigcu od czerwca 2022 r. do grudnia 2022 r.

Srodowiskowy Dom Samopomocy wraz z Filig Nr 1 w roku 2022 zorganizowat dla uczestnikéw spotkania z policja oraz
pracownikami Delegatur Biura Bezpieczenstwa i Zarzadzania Kryzysowego w Dzielnicy Praga Pétnoc i Praga Potudnie dot.
bezpieczenstwa, postepowania w wypadku zagrozen oraz chronienia sie przed oszustwami na tzw. ,wnuczka” lub ,policjanta”.
Przeprowadzono dla uczestnikow réwniez zajecia dotyczace udzielania pierwszej pomocy.

W celu pogtebienia wspotpracy oraz pozyskiwania nowych uczestnikéw odbyty sie 3 spotkania spotecznosci Srodowiskowego
Domu Samopomocy wraz z Filig Nr 1 z zaproszonymi go$émi — pacjentami Oddziatéw Dziennych Psychiatrycznych z Poradni przy
ul. Styrskiej, Wojskowego Instytutu Medycznego oraz szpitala ,,Drewnica".

W Srodowiskowym Domu Samopomocy wraz z Filig Nr 1 organizowano réwniez wycieczki i wyjécia dla uczestnikdw.

W roku 2022 zorganizowano dwie jednodniowe wycieczki wyjazdowe. W dniu 23 czerwca odbyta sie wycieczka do Muzeum Wsi
Mazowieckiej w Sierpcu. W wycieczce wzieto udziat 27 uczestnikdw oraz 7 osdb z zespotu wspierajgco-aktywizujgcego.
Wycieczka obejmowata zwiedzanie znajdujgcych sie na terenie Skansenu obiektow mieszkalnych, gospodarczych,
przemystowych i sakralnych, uzupetnionych o elementy matej architektury tj. piwnic, kapliczek i studni.

W dniu 7 wrze$nia odbyta sie wycieczka do Liwia. W wycieczce wzieto udziat 28 uczestnikdw oraz 6 oséb z zespotu wspierajgco-
aktywizujgcego. Wycieczka obejmowata zwiedzanie zespotu zamkowego sktadajgcego sie z wiezy i murdw pozostatych z
obronnego zamku gotyckiego zniszczonego podczas ,,potopu” szwedzkiego i wojny pétnocnej, barokowego dworu starostwa
liwskiego zbudowanego w 1782 r. oraz piwnic gotyckich.

Ponadto dla uczestnikéw Srodowiskowego Domu Samopomocy wraz z Filig Nr 1 zorganizowano wyjécia na terenie Warszawy.
W dniu 17 marca zorganizowano dla uczestnikdw wyjscie do Muzeum Warszawy, gdzie oprowadzani przez przewodnika,
zapoznawali sie z eksponatami zwigzanymi z historig stolicy. W dniu 3 czerwca odbyto sie wyjscie do Ogrodu Botanicznego
Uniwersytetu Warszawskiego. Uczestnicy spacerujgc wyznaczonymi $ciezkami edukacyjnymi, mieli okazje zapoznania sie z
nowymi gatunkami roslin.

W dniu 29 wrze$nia reprezentacja Srodowiskowego Domu Samopomocy wraz z Filig Nr 1 wybrata sie na , Turniej Scrabble”
organizowany przez Srodowiskowy Dom Samopomocy przy ul. Pachnacej 95.

W dniu 19 pazdziernika odbyto sie wyjscie do Kina ,,Elektronik” na sztuke Moliera, ,,Chory z urojenia”. Przedsiewziecie zostato
zorganizowane przy wspoétpracy grup teatralnych z kilku Srodowiskowych Doméw Samopomocy znajdujacych sie na terenie
Warszawy. Na scenie uczestnicy mogli oglada¢ efekty pracy kolegéw i kolezanek z innych Srodowiskowych Doméw
Samopomocy, w tym z grupy teatralnej ,Powrét” Srodowiskowego Domu Samopomocy wraz z Filig Nr 1.

W dniu 16 listopada dla uczestnikdw zorganizowano wyjscie do kina na seans filmu dokumentalnego zatytutowanego ,Ania”.
Film opowiadat o zyciu znanej polskiej aktorki Anny Przybylskiej. Poza opisanymi powyzej wycieczkami i wyjsciami, w ciggu
roku, w ramach zajec terapeutycznych, organizowano dla uczestnikow spacery do pobliskich parkéw, tezni, sitowni
plenerowych, zoo.

Ponadto w dniu 15 czerwca w ogrodzie przy Srodowiskowym Domu Samopomocy ul. Grochowska 259 A zorganizowano grilla
dla uczestnikow.

Powyzsze wyjscia i wycieczki byty zaplanowane i przygotowane przez uczestnikdw przy wsparciu terapeutow.

W roku 2022 obyto sie 12 dwugodzinnych superwizji grupowych. Superwizje prowadzit

dr Marek Jasinski, certyfikowany psychoterapeuta psychoanalityczny, certyfikowany psycholog kliniczny, certyfikowany
seksuolog kliniczny, certyfikowany superwizor Polskiego Towarzystwa Seksuologicznego. W kazdym miesigcu przeprowadzono
2 godziny superwizji.

W ramach projektu zostaty wydrukowane ulotki Srodowiskowego Domu Samopomocy wraz z Filig Nr 1, ktére zostaty rozdane
w szpitalach psychiatrycznych, poradniach oraz w osrodkach pomocy spotecznej.

Warszawskie Towarzystwo Pomocy Lekarskiej i Opieki nad Psychicznie i Nerwowo Chorymi w roku 2022 kontynuowato
prowadzenie Osrodka Oparcia Spotecznego — klubu wsparcia.

Klub byt czynny codziennie od poniedziatku do pigtku w godzinach 16.00-20.00 przy

ul. Grochowskiej 259A w Warszawie.

W roku 2022 ze wsparcia klubu skorzystaty 62 osoby, srednio dziennie — 14 oséb. Zatrudnionych zostato 5 oséb na umowe
zlecenie do prowadzenia zajec dla uczestnikdw, 1 koordynator projektu oraz ksiegowa do obstugi ksiegowej. Od wrzesnia do
grudnia 2022 r. zatrudnione byty 4 osoby do prowadzenia zaje¢.

Przeprowadzone zostaty nastepujgce dziatania grupowe:

— trening umiejetnosci spotecznych z elementami umiejetnosci zycia codziennego —raz w tygodniu,

— zajecia teatralne — raz w tygodniu,
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— arteterapia — raz w tygodniu,

— relaksacja — raz w tygodniu,

— zajecia integracyjne — raz w tygodniu,

— muzykoterapia — raz w tygodniu,

— biblioterapia — raz w tygodniu,

— grupa wsparcia — raz w tygodniu,

— zajecia rozwijajgce wiasne zainteresowania — 5 razy w tygodniu,

— trening kulinarny — 5 razy w tygodniu.

W ramach dziatan indywidualnych odbyty sie:

—indywidualne poradnictwo psychologiczne z elementami psychoedukacji,

—indywidualne poradnictwo socjalne,

— indywidualne rozmowy wspierajgce,

— elementy treningu umiejetnosci zycia codziennego,

— pomoc w zatatwianiu spraw urzedowych, pomoc w zapisaniu sie na szczepienie,

— indywidualne wsparcie i pomoc dla cztonkdw rodzin i oséb bliskich uczestnikow.

Oprdcz wyzej wymienionych form uczestnicy organizowali z pomocy terapeutdw wyjscia ptatne oraz bezptatne do placowek
kulturalnych i rekreacyjnych oraz spotkania z okazji Swigt Wielkanocnych i Bozego Narodzenia.

Uczestnicy brali udziat w nastepujgcych wyjsciach (ptatnych oraz bezptatnych):

— Ogréd Swiatet,

— Wystawa w Koneserze ,,Sztuka nowoczesna”,

— Muzeum Techniki,

— Kregle — odbyty sie 3 wyjscia,

— Muzeum Karykatury,

— Wyjscie do ZOO,

— Muzeum Pragi,

— Ogrody Biblioteki Uniwersytetu Warszawskiego,

— spacer na Stare Miasto, w tym przeptyniecie promem przez Wiste,

— Planetarium — odbyty sie 2 wyjscia,

— Andrzejki,

— Film ,,Listy do M. 5”.

W dniu 7.04.2022 r. zorganizowano spotkanie wielkanocne dla uczestnikdw. Z zakupionych produktéw spozywczych uczestnicy
samodzielnie przygotowali potrawy swigteczne: satatki, wedliny, jajka na twardo z majonezem, zurek, sernik, ciasta.

W dniu 20.12.2022 r. zorganizowano spotkanie z okazji Swiat Bozego Narodzenia dla uczestnikéw Osrodka Oparcia Spotecznego
— klubu wsparcia. Na spotkanie zaproszono uczestnikdw, ktérzy regularnie korzystali z Osrodka Oparcia Spotecznego — klubu
wsparcia. Zakupiono artykuty spozywcze, z ktérych uczestnicy sami przygotowywali potrawy $wigteczne, takie jak sledzie,
satatki, kapuste wigilijng z grzybami, barszcz, piernik, pierniki, sernik. Zakupiono takze juz gotowe pierogi/uszka wigilijne z
kapustg i grzybami. Firma Shimi Sp. z 0.0. podarowata paczki Swigteczne z kosmetykami dla uczestnikéw Osrodka Oparcia
Spotecznego — klubu wsparcia.

Osrodek Oparcia Spotecznego — klub wsparcia jest waznym miejscem dla naszych uczestnikow.

W klubie jest grupa oséb, ktére sg samotne, nie utrzymujg zadnych relacji spotecznych, dlatego klub jest dla nich jedynym
bezpiecznym miejscem, w ktérym sie dobrze czujg. Przychodzg tu od wielu lat i wtasnie w klubie nawiazali relacje z innymi
ludZmi, z ktérymi taczg ich podobne przezycia i doswiadczenia. W grupie uczestnicy otrzymujg informacje zwrotng dotyczacy
tego, co w ich sposobie funkcjonowania moze by¢ wspierajace dla innych oséb i dla nich samych, a co bywa trudne lub jest
sygnatem pogorszenia stanu zdrowia.

[] najblizsze sasiedztwo (osiedle, dzielnica, sotectwo, wies, przysiétek)
1.2. Zasieg terytorialny prowadzonej przez [ gmina B wojewddztwo
organizacje dziatalnosci pozytku publicznego [ kilka gmin [] kilka wojewddztw
(Nalezy wskazac jednq lub wiecej pozycji) B powiat [ caly kraj

[] kilka powiatow [l poza granicami kraju
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2.1. Liczba odbiorcow dziatan organizacji Osoby fizyczne 115

(Nalezy oszacowac liczbe odbiorcow dziatan organizacji w okresie
sprawozdawczym, w podziale na osoby fizyczne i osoby prawne) Osoby prawne

2.2. Informacje na temat
odbiorcow innych, niz
wymienieni w pkt 2.1, na
rzecz ktorych dziatata
organizacja

(Np. zwierzeta, zabytki)

* Tak
3.1. Organizacja prowadzita dziatalnos¢ nieodptatng pozytku publicznego O Nie

3.2. Nalezy podaé informacje na temat przedmiotu dziatalnosci nieodptatnej organizacji w okresie sprawozdawczym, wraz ze wskazaniem sfer(-y) dziatalnosci
pozytku publicznego, o ktérych mowa w art. 4 ust.1 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, a takze kodu(-ow)
PKD 2007 odpowiadajgcego(-ych) tej dziatalnosci. Jezeli organizacja prowadzi wiecej niz 3 rodzaje dziatalnosci nieodptatnej, nalezy podac informacje na temat 3
gfownych rodzajéw dziatalnosci (podanie maksymalnie 3 koddw), zaczynajgc od gtéwnego przedmiotu dziatalnosci

Szacunkowe koszty

. P poniesione w ramach
S dz'j:j,::;::' zozytku Przedmiot dziatalnosci Nur?slzllj(;:\du sfery z 1% podatku
P g dochodowego od oséb

fizycznych

Lp.

Pomoc spoteczna bez zakwaterowania dla oséb
w podesztym wieku i oséb niepetnosprawnych.
Realizowane poprzez prowadzenie placéwek
wsparcia dla 0oséb z zaburzeniami psychicznymi z
terenu miasta stotecznego Warszawy:

- Srodowiskowy Dom Samopomocy ul.
Grochowska 259 A, 03-844 Warszawa (czynny
dziatalnos$¢ na rzecz oséb od poniedziatku do pigtku w godzinach 8.00-
niepetnosprawnych 16.00).

- Srodowiskowy Dom Samopomocy Filia Nr 1 ul.
Jagielloniska 54, 03-463 Warszawa (czynny od
poniedziatku do pigtku w godzinach 8.00-16.00).
- Osrodek Oparcia Spotecznego - klub wsparcia
ul. Grochowska 259A, 03-844 Warszawa (czynny
od poniedziatku do pigtku w godzinach 16.00-
20.00).

88.10.Z 0,00 zt

Pomoc spotfeczna bez zakwaterowania gdzie
indziej nie sklasyfikowana.
Realizowane poprzez:
- udzielanie poradnictwa psychologicznego i
socjalnego w placéwkach Warszawskiego
Towarzystwa (Srodowiskowym Domu
Samopomocy wraz z Filig Nr 1 oraz Osrodku
dziatalnodé na rzecz osdb Oparcia Spo’recznfego - klubie }Nsp.arcia) osobom
2 . przewlekle chorujgcym psychicznie, 88.99.Z 0,00 zt
niepetnosprawnych . . L
-prowadzenie grupy wsparcia dla rodzin i oséb
bliskich uczestnikow,
- promowanie twdrczosci 0s6b z
niepetnosprawnosciami podczas wystepow
grupy teatralnej "Powrot" - uczestnikdéw
Srodowiskowego Domu Samopomocy wraz z
Filia Nr 1 oraz Osrodka Oparcia Spotecznego -
klubu wsparcia).
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Dziatalno$¢ wspomagajgca edukacje,
prowadzenie dziatalnosci szkoleniowej w
zakresie psychologiczno-pedagogicznym.

W obu placéwkach Warszawskiego Towarzystwa
Pomocy Lekarskiej i Opieki nad Psychicznie i

dziatalnodé na rzecz oséb Nerwowo Chorymi - Osrodku Oparcia

3 Spotecznego - klubie wsparcia ul. Grochowska 85.60.Z 0,00 zt
259A oraz Srodowiskowym Domu Samopomocy
ul. Grochowska 259A wraz z Filig Nr 1 ul.
Jagielloniska 54 - studenci uczelni wyzszych na
kierunku psychologia iinnych kierunkach
umozliwiajgcych prace z osobami chorujgcymi
psychicznie odbywaja praktyki oraz wolontariat.

niepetnosprawnych

" Tak
4.1. Organizacja prowadzita dziatalnos¢ odptatng pozytku publicznego &~ Nie

4.2. Nalezy poda¢ informacje na temat przedmiotu dziatalnosci odptatnej organizacji w okresie sprawozdawczym, wraz ze wskazaniem sfer(-y) dziatalnosci
pozytku publicznego, o ktérych mowa w art. 4 ust.1 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, a takze kodu(-6w)
PKD 2007 odpowiadajqcego(-ych) tej dziatalnosci. Jezeli organizacja prowadzi wiecej niz 3 rodzaje dziatalnosci odptatnej, nalezy podac informacje na temat
trzech gtownych rodzajéw dziatalnosci (podanie maksymalnie 3 kodéw), zaczynajqgc od gtéwnego przedmiotu dziatalnosci

Szacunkowe koszty
. L. poniesione w ramach
Lp. Sfera dz'j:;::::: gozytku Przedmiot dziatalnosci Nur‘r(\ls:;ll)()o du sfery z 1% podatku
P g dochodowego od oséb
fizycznych
" Tak
5.1. Organizacja prowadzita dziatalnos$¢ gospodarczg & Nie

5.2. Nalezy poda¢ informacje na temat przedmiotu dziatalnosci gospodarczej organizacji wraz z opisem tej dziatalnosci w okresie sprawozdawczym, a takze
kodu(-6w) PKD 2007 odpowiadajqcego(-ych) tej dziatalnosci. Jezeli organizacja prowadzi wiecej niz 3 rodzaje dziatalnosci gospodarczej, nalezy podac informacje
na temat 3 gfownych rodzajéw dziatalnosci (podanie maksymalnie 3 kodow), zaczynajgc od gtownego przedmiotu dziatalnosci

Lp. Numer Kodu (PKD) Przedmiot i opis dziatalnosci

1. taczna kwota przychoddw organizacji ogétem (zgodnie z rachunkiem zyskéw i strat) 1327 791,34 z
a) przychody z dziatalnos$ci nieodptatnej pozytku publicznego 1327791,34 z
b) przychody z dziatalnosci odptatnej pozytku publicznego 0,00 zt
¢) przychody z dziatalnosci gospodarczej 0,00 zt
d) przychody finansowe 0,00 zt
e) pozostate przychody 0,00 zt
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roku sprawozdawczego

2.1. Przychody z 1% podatku dochodowego od oséb fizycznych 12 737,50 zt
2.2. Ze zrodet publicznych ogétem: 1314 403,84 zt
a) ze $rodkéw europejskich w rozumieniu przepiséw o finansach publicznych 0,00 zt
b) ze sSrodkéw budzetu panstwa 1084 677,05 zt
w
tym:
c) ze Srodkéw budzetu jednostek samorzadu terytorialnego 229 726,79 zt
d) ze sSrodkéw panstwowych funduszy celowych 0,00 zt
2.3. Ze zrodet prywatnych ogétem: 650,00 zt
a) ze sktadek cztonkowskich 650,00 zt
b) z darowizn od o0séb fizycznych 0,00 zt
¢) z darowizn od 0séb prawnych 0,00 z
w d) z ofiarnosci publicznej (zbidrek publicznych, kwest) 0,00 z
tym:
e) ze spadkdw, zapisow 0,00 zt
f) z wptywdéw z majatku (w szczegdlnosci sprzedazy lub wynajmu sktadnikéw 0002
majatkowych) !
g) z dziatalnosci gospodarczej 0,00
2.4. Zinnych Zrédet 0,00 zt

3.1. Stan srodkéw pochodzacych z 1% podatku dochodowego od oséb fizycznych na pierwszy dzien

4792,12 z

okresie sprawozdawczym ogétem

3.2. Wysokos¢ kwoty poniesionych kosztéw z 1% podatku dochodowego od 0sdb fizycznych w

0,00 zt

3.3. Dziatania, w ramach ktérych poniesiono koszty ze srodkéw pochodzacych z 1% podatku dochodowego od osdb fizycznych w
okresie sprawozdawczym (w szczegdlnosci okreslone w pkt 11.1.1), oraz szacunkowe kwoty przeznaczone na te dziatania

3.4. Cele szczegbtowe, w rozumieniu przepiséw o podatku dochodowym od oséb fizycznych, wskazane przez podatnikéw
podatku dochodowego od 0séb fizycznych, na ktdre organizacja pozytku publicznego poniosta najwyzsze koszty ze sSrodkéw
pochodzacych z 1% podatku dochodowego w okresie sprawozdawczym wraz z kwotg kosztow

4.1. Koszty organizacji w okresie sprawozdawczym ogotem:

1320185,32 zt

0,00 zt

a) koszty z tytutu prowadzenia nieodptatnej dziatalnosci pozytku publicznego

1314 403,84 zt

0,00 zt
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publicznego w okresie sprawozdawczym

b) koszty z tytutu prowadzenia odptatnej dziatalnosci pozytku publicznego 0,00 zt 0,00 zt
c) koszty z tytutu prowadzenia dziatalnosci gospodarczej 0,00 zt
d) koszty finansowe 0,00 zt
e) koszty administracyjne 5285,91 zt 0,00 zt
f) pozostate koszty ogotem 495,57 7 0,00 zt

5. Wynik dziatalnosci odptatnej i nieodptatnej pozytku publicznego lub dziatalnosci gospodarczej organizacji pozytku

5.1. Wynik dziatalnosci nieodptatnej pozytku publicznego

13 387,50 zt

5.2. Wynik dziatalnosci odptatnej pozytku publicznego 0,00 zt
5.3. Wynik dziatalnosci gospodarczej 0,00 zt
w tym: wysokosc¢ sSrodkéw przeznaczona na dziatalnos¢ pozytku publicznego 0,00 zt

ust. 1 ustawy z dnia 29 grudnia 1992 r. o radiofonii i telewizji.

[+ z podatku dochodowego od oséb prawnych 7 606,02 zt
[+ zpodatku od nieruchomosci
[T zpodatku od czynnosci cywilnoprawnych
1. Organizacja korzystata z nastepujacych
zwolnien [T zpodatku od towaréw i ustug
(Nalezy wskaza¢ jedng lub wiecej pozycji. W przypadku 2 optaty skarbowej
zwolnienia z podatku dochodowego od 0séb prawnych -
poda¢ dodatkowo kwote) [~ zoptat sgdowych
[T zinnych zwolnien, jakich:
[T nie korzystata
2. Organizacja korzystata z prawa do nieodptatnego informowania przez jednostki publicznej " Tak
radiofonii i telewizji o prowadzonej dziatalnosci nieodptatnej pozytku publicznego, zgodnie z art. 23a & Nie

3. Organizacja korzystata z uprawnienia do nabycia na szczegélnych zasadach
prawa witasnosci lub prawa uzytkowania wieczystego nieruchomosci z zasobu
Skarbu Panstwa lub jednostek samorzadu terytorialnego, lub zawarta na
preferencyjnych warunkach z podmiotami publicznymi umowy uzytkowania,
najmu, dzierzawy lub uzyczenia i przystuguje jej w odniesieniu do tych
nieruchomosci nastepujace prawo:

(Nalezy wskazac jednq lub wiecej pozycji)

1. Pracownicy oraz osoby zatrudnione na podstawie umowy cywilnoprawnej

-

O 0O00n0

<1

wtasnosé

uzytkowanie wieczyste
najem

uzytkowanie

uzyczenie

dzierzawa

nie korzystata
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1.1. Liczba oséb zatrudnionych w organizacji na podstawie stosunku pracy
(Nalezy uwzgledni¢ wszystkie osoby zatrudnione w organizacji na podstawie stosunku pracy (etat lub
czesc etatu) w okresie sprawozdawczym, nawet jezeli obecnie nie sq juz zatrudnione w organizacji)

7 0s6b

1.2. Przecietna liczba zatrudnionych w organizacji na podstawie stosunku pracy w przeliczeniu na

petne etaty

(Aby okresli¢ przecietne zatrudnienie nalezy zsumowacé wszystkie osoby zatrudnione na podstawie stosunku pracy w
poszczegdlnych miesigcach w okresie sprawozdawczym (wraz z utamkami odpowiadajgcymi czesci etatu, np. 0,50 w
przypadku osoby zatrudnionej na pdt etatu), dodac do siebie sumy zatrudnionych z 12 miesiecy i podzieli¢ przez 12. Wynik
wpisac z doktadnosciq do 2 miejsca po przecinku)

7,00 etatéw

1.3. Liczba 0séb w organizacji Swiadczgcych ustugi na podstawie umowy cywilnoprawne;j

7 0sdb
(Jezeli kilka umdéw cywilnoprawnych byto wykonywanych przez jedng osobe, to dana osoba powinna by¢ policzona tylko raz)
2. Cztonkowie
{* Tak
2.1. Organizacja posiada cztonkéw O Nie
57 oséb fizycznych

2.2. Liczba cztonkdw organizacji wg stanu na ostatni dzien roku sprawozdawczego

0 oséb prawnych

3. Wolontariat w okresie sprawozdawczym

3.1. Organizacja korzystata ze Swiadczenrn wykonywanych przez wolontariuszy

(Zgodhnie z ustawq z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie, wolontariuszami sq osoby
fizyczne, ktdre ochotniczo i bez wynagrodzenia wykonujq swiadczenia na rzecz organizacji, niezaleznie od tego, czy sq to
osoby niezwiqzane z organizacjq, cztonkowie, pracownicy, osoby swiadczgce ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej
czy przedstawiciele wtadz organizacji)

{* Tak
" Mie

3.2. Liczba wolontariuszy wykonujacych swiadczenie na rzecz organizacji przez okres krétszy niz 30

dni o R 0 0s6b
(Kazdy wolontariusz powinien by¢ liczony tylko raz, niezaleznie od liczby Swiadczeri wykonanych na rzecz organizacji w
okresie sprawozdawczym i czasu pracy)
a) cztonkowie organizacji, pracownicy organizacji, osoby Swiadczace ustugi na podstawie 0 0s6b
w umowy cywilnoprawnej, cztonkowie organu zarzadzajgcego
tym: - ,
b) inne osoby 0 oséb
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3.3. Liczba wolontariuszy wykonujgcych swiadczenie na rzecz organizacji przez okres od 30 dnido 6
miesiecy 1 0s6b

(Kazdy wolontariusz powinien by¢ liczony tylko raz, niezaleznie od liczby swiadczeri wykonanych na rzecz organizacji w
okresie sprawozdawczym)

a) cztonkowie organizacji, pracownicy organizacji, osoby swiadczgce ustugi na podstawie 0 0s6b
w umowy cywilnoprawnej, cztonkowie organu zarzgdzajacego
tym:

b) inne osoby 1 oséb

3.4. Liczba wolontariuszy wykonujacych swiadczenie na rzecz organizacji przez okres dtuzszy niz 6
miesigcy 11 0séb

(Kazdy wolontariusz powinien by¢ liczony tylko raz, niezaleznie od liczby Swiadczen wykonanych na rzecz organizacji w
okresie sprawozdawczym)

a) cztonkowie organizacji, pracownicy organizacji, osoby $wiadczace ustugi na podstawie 11 0séb

w umowy cywilnoprawnej, cztonkowie organu zarzadzajacego

tym:

b) inne osoby 0 oséb
1.t3czna kwota wynagrodzen (brutto) wyptaconych przez organizacje w okresie sprawozdawczym 889 829,22 zt
a) z tytutu uméw o prace 643 217,00 zt
- wynagrodzenie zasadnicze 643 217,00 z
w - nagrody 0,00 z
tym: - premie 0,00 z
- inne $wiadczenia 0,00 zt
b) z tytutu umow cywilnoprawnych 246 612,22 zt

2. taczna kwota wynagrodzen wyptaconych przez organizacje pracownikom oraz osobom
Swiadczgcym ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej, w zwigzku z prowadzong dziatalnoscig 889 829,22 zt
pozytku publicznego

W a) w zwigzku z prowadzong dziatalnoscig odptatng pozytku publicznego 0,00 zt

tym:

b) w zwigzku z prowadzong dziatalnoscig nieodptatng pozytku publicznego 889 829,22 zt

3. taczna kwota wynagrodzen wyptaconych przez organizacje pracownikom oraz osobom
Swiadczgcym ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej w zwigzku z prowadzong przez 0,00 z
organizacje dziatalnoscig gospodarcza

4. Wysokos¢ przecietnego miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego cztonkom organu
zarzadzajgcego organizacji, wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne
Swiadczenia oraz umowy cywilnoprawne 0,00 zt
(Aby okresli¢ przecietne miesieczne wynagrodzenie nalezy: 1. zsumowac wszystkie kwoty wynagrodzeri wyptacone w ciggu
roku sprawozdawczego (wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne Swiadczenia oraz umowy
cywilnoprawne); 2. podzieli¢ zsumowanq kwote przez 12 (miesiecy) 3. podzieli¢ przez liczbe cztonkéw zarzgdu)

5. Wysokos¢ przecietnego miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego cztonkom organu
kontroli lub nadzoru, wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne Swiadczenia oraz 0.00 zt

umowy cywilnoprawne
(zgodnie z objasnieniem z punktu 4)

6. Wysokos¢ przecietnego miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego cztonkom innych,
niz organu zarzgdzajgcego, kontroli lub nadzoru, organéw organizacji, wliczajac wynagrodzenie
zasadnicze, nagrody, premie i inne swiadczenia oraz umowy cywilnoprawne

(zgodnie z objasnieniem z punktu 4)

0,00 zt

7. Wysokosc¢ przecietnego miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego pracownikom
organizacji, z pominieciem wynagrodzen osob, o ktérych mowa w pkt 4-6, wliczajgc wynagrodzenie
zasadnicze, nagrody, premie i inne Swiadczenia, oraz osobom $swiadczgcym ustugi na podstawie 7 657,35 zt

umowy cywilnoprawnej
(zgodnie z objasnieniem z punktu 4)
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8. Wysokos¢ najwyzszego (jednostkowego) miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego
cztonkowi organu zarzadzajacego, wliczajgc wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne
Swiadczenia oraz umowy cywilnoprawne

0,00 zt

9. Wysokos¢ najwyzszego (jednostkowego) miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego
cztonkowi organu kontroli lub nadzoru, wliczajac wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i
inne $wiadczenia oraz umowy cywilnoprawne

0,00 zt

10. Wysokos¢ najwyzszego (jednostkowego) miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego
cztonkowi innych niz organ zarzadzajacy, kontroli lub nadzoru, organéw organizacji, wliczajac
wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne Swiadczenia oraz umowy cywilnoprawne

0,00 zt

11. Wysokos¢ najwyzszego (jednostkowego) miesiecznego wynagrodzenia (brutto) wyptaconego
pracownikowi organizacji, z pominieciem wynagrodzen osdb, o ktérych mowa w pkt 8-10, wliczajac
wynagrodzenie zasadnicze, nagrody, premie i inne Swiadczenia, oraz wynagrodzenia wyptaconego
osobie swiadczacej ustugi na podstawie umowy cywilnoprawnej

20 495,60 zt

12. Dodatkowe uwagi dotyczace wynagrodzen
(Mozna wpisac informacje dotyczqce wynagrodzer, o ktorych mowa
w pkt 1-11, ktérymi organizacja chciataby podzielic sie z opiniq publiczng)

i Tak

1. Organizacja udzielata pozyczek pienieznych * Nie

2. Wysokosc¢ udzielonych pozyczek pienieznych

0,00 zt

3. Statutowa podstawa przyznania pozyczek pienieznych

@ Tak
1. Organizacja realizowata zadania zlecone przez organy jednostek samorzadu terytorialnego ks
2. Informacja na temat gtéwnych realizowanych zadan i kwot dotacji otrzymanych na ich realizacje
(Nalezy podac nazwe zadania, jego gtowny(-e) cel(-e), nazwe organu udzielajgcego dotacji oraz kwote przyznanej dotacji)
Lp Nazwa zadania Cel(-e) zadania Nazwa organu udzielajgcego dotacji Kwota
1|0srodek Oparcia Prowadzenie klubu wsparcia dla|Miasto Stoteczne Warszawa 229 726,79 zt
Spotecznego - klub wsparcia |oséb przewlekle chorujgcych
psychicznie
. o . S # Tak
3. W okresie sprawozdawczym organizacja realizowata zadania zlecone przez organy administracji :
rzadowej lub panstwowe fundusze celowe " Nie
4. Informacja na temat realizowanych zadan i kwot dotacji otrzymanych na ich realizacje
(Nalezy podac nazwe zadania, jego gtdwny(-e) cel(-e), nazwe organu udzielajgcego dotacji oraz kwote przyznanej dotacji)
Lp Nazwa zadania Cel(-e) zadania Nazwa organu udzielajacego dotacji Kwota
1|Prowadzenie owadzenie Srodowiskowego Wojewoda Mazowiecki 1084 677,05 zt
Srodowiskowego domu Domu Samopomocy dla oséb z
samopomocy typu A na zaburzeniami psychicznymi w
terenie Dzielnicy Praga Dzielnicy Praga Potudnie i Filii
Potudnie m. st. Warszawy. Nr 1 w Dzielnicy Praga Pétnoc.
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" Tak
1. W okresie sprawozdawczym organizacja realizowata zamdwienia publiczne ~ e

2. Informacja na temat realizowanych zamdwien i kwot otrzymanych na ich realizacje

Lp Przedmiot zamdwienia Nazwa organu Kwota

1. Wykaz spétek, w ktérych organizacja posiada co najmniej 20% udziatéw lub akcji w kapitale zaktadowym lub co najmniej 20%
ogolnej liczby gtoséw w organie stanowigcym spotki

% udziatow
Lp. Nazwa spotki REGON Siedziba spotki lub akcji w
kapitale

% udziatu w ogdlnej
liczbie gtoséw

2. Wykaz fundacji, ktérych organizacja jest fundatorem

3. Informacje o kontrolach przeprowadzonych w organizacji przez organy administracji publicznej w okresie sprawozdawczym

Lp Organ kontrolujacy Liczba kontroli
1|Biuro Pomocy i Projektéw Spotecznych m. st. Warszawy 1
2 |Wydziat Spraw Spotecznych i Zdrowia Urzedu Dzielnicy Praga Potudnie 1

4. Organizacja przeprowadzita badanie sprawozdania finansowego na podstawie ustawy z dnia 29  Tak

wrzesnia 1994 r. o rachunkowosci lub rozporzadzenia Ministra Finanséw z dnia 23 grudnia 2004 r. & Nie

w sprawie obowigzku badania sprawozdan finansowych organizacji pozytku publicznego

5. Dodatkowe informacje

(Mozna wpisac w ponizsze pole inne informacje, ktorymi organizacja chciataby podzielic sie z opiniq publiczng)

Ewa Angowska - Prezes 2023-05-26
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